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 ～1年間ありがとうございました～ 

給食・おやつの時間の中で、苦手な食べ物に挑戦し少しずつ食べられるようになったり、 

これ好きなの！と教えてくれおかわりをしたりと、成長する姿をたくさん見せてくれました😊 

次のクラスでも楽しい・おいしい経験をたくさん積んで、好きな食べ物を増やしてほしいと思います。 

今月は、新生第２保育園を巣立っていくヨハネさんに、リクエストを聞いてメニューを決めました。 

給食やおやつで思い出に残っているもの、また食べたいと思うものを用意します。 

献立表に★マークが付いているのがリクエストメニューです＾＾ 

いつもみんなで仲良くお話ししながら、楽しく食べてくれたヨハネさん。 

これからもごはんをもりもり食べて、元気に育ってね！ 

 

🎎 3 月の予定 🎎 

🎎３日（金）…ひな祭りメニュー 

📖8日（水）…絵本レシピ 

「１１ぴきのねことあほうどり」よりコロッケ🐈 

📖ヨハネ組でおやつの「コロッケ」作り 

🍰9日（木）…誕生会メニュー 

🍰マリヤ組でおやつの「ピザ」作り 

＊１０日（金）…ミカ組で「ツナひじきおにぎり」作り 

🍙お弁当箱ランチ🍙 

1４日（火）ヨハネ組、1５日（水）マリヤ組 

🍞マリヤさんでサンドイッチ作り🍞 

おやつのツナサンドを作りました！ 

玉ねぎなど食材の匂いを嗅いで 

興味津々のマリヤさん。 

ツナマヨをパンに上手に塗っていました！ 

いつもはサンドイッチを半分にはがす子も、 

両手で持ってパクッ！とかじっていました＾＾ 

1 回目のツナサンドの日は 

玉ねぎの残りが多かったのですが 

この日はなんと…完食でした！！✨ 

 
たまねぎ、 

ちょっとくさい！ 

 

 
真剣な表情で 

ぬりぬり… 


