
 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

  

【お知らせ】 

 ☆イベント・予約状況等のお知らせはブログ   ・「ポジティブ・ディシプリン」予約の空きがあります。 

・インスタグラムで随時更新しております。   詳しくは裏面をご覧ください。 

                        ・水遊びは 9 月 10 日(木)まで行います(9 時 30 分～10 時 30 分)  

 

 

 

    ↑ ブログ    ↑インスタ 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 日 月 火 水 木 金 土 

  １ 

開所 
１０月分一時預かり 

予約開始 

 

２ 

開所 

看護師講座 

(午後) 

３ 

開所 

食育講座 

(午後) 

４ 

開所 

５ 

開所 

 

 

６ 

お休み 

７ 

お休み 

 
 

８ 

開所 

 

９ 

開所 

保育園講座 

(午前) 

 

１０ 
開所 

０歳児の日 
(午後) 
避難訓練 

 

 

１１ 

開所 
多胎児の会 

(午前) 

１２ 

開所 

パパの日 

(午前) 

 

 

 
１３ 

お休み 

１４ 

お休み 

桜木サロン 

9 時半～11 時半 

１５ 

開所 

「わらべうたで遊ぼう」 

(午後) 

１０月分イベント予約開始  

 

１６ 

開所 

誕生会 

(午前) 

１７ 

開所 

０歳児の日 

(午後) 

 

 

 

 

１８ 

開所 

 

１９ 

開所 

 

 

 

２０ 

お休み 

２１ 

お休み・祝 

 

２２ 

お休み・祝 

 

２３ 

お休み・祝 

 

２４ 

開所 
０歳児の日 
(午後) 

 

 

２５ 

開所 
 

 

２６ 

開所 

パパの日 

(午前) 

 

 
２７ 

お休み 

２８ 

お休み 

２９ 

開所 

子育てサロン 
9時半～11時半 

 

３０ 

開所 

 

 

 

 

  

 

名古屋市西区子育て応援拠点桜木   

桜木だより 
202６年９月 

 

 

桜木について 
開所日時 火曜日から土曜日 9 時～15 時(日・月・祝日お休み) 

問い合わせ先 名古屋市西区子育て応援拠点桜木 

〒451-0044 名古屋市西区菊井 1 丁目 28-1８ 

  ☎052－526-3005 
(QR コードに地図が入っていますのでご利用ください。)  

 

育児相談受付 9 時～15 時 

電話やメールにて受付けております。 

ご自宅に訪問して聞くこともできます。 

お気軽にご相談ください。 

メールのご相談はこちらから→ 
 

※返信に時間がかかることがあります。 

 

   

 

 

 

妊婦さん、0 歳から 3 歳までの親子ひろば 
交流の場と共に、良質なおもちゃと共に絵本をたくさん

揃え、親子でゆったりと安心して過ごす事が出来る場所

です。 

【イベントの予約について】 

イベントの日(午前・午後)の

み予約受付が必要です。 
※毎月 15 日(15 日が日・月・祝の 

場合は 15 日以降の最初の開所に 

次月のイベントの予約受付をさせて

いただきます。 

 

おひとり様、１日一回の予約受付

とさせていただきます。 

 

 



子どもとの向き合い方が変わる子育て 

ポジティブ・ディシプリン○R プログラムのご案内 (全９回１８時間) 

「ポジティブ・ディシプリン○R 」は、手をあげたり、怒鳴ったりではなく、またしたい放題にさせるでもなく、日々

の課題に子どもと同じ目線で向き合い、自信とちからをのばしていく子育てです。正解が一つであるはずがない子

育て‥、だからこそ多くの時間をかけて、じっくりゆっくりと深めます。ご参加心よりお待ちしております。 

日時：10/6(火)、10/13(火)、10/20(火)、10/27(火)、11/10(火)、11/17(火)、11/24(火)、12/1(火)、

12/15(火)←ふりかえりの会 

    １３：００～１５：００/１２：４５から受け付け開始 ★託児受付：１２：３０～１２：４５ 

会場：江西コミュニティーセンター2 階 ※駐車場はございません。 

    ★無料託児あります。6 か月以上未就園児まで 定員 8 名(先着) 託児会場：子育て応援拠点 桜木 

対象：０～18 歳未満のお子さんを育てている方 ※全 9 回に参加できる方優先  

定員：１６名  参加費：2,500 円(書籍代込み)※費用負担が難しい場合はご相談ください。 

申込・お問い合わせ：０５２－５２６－３００５ (子育て応援拠点 桜木) 

多胎児の会 

９/１１(金)午前中   

多胎児の親子さん限定の時間です。 

      

 

 

                       

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

      

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

子育てサロン  

９/２９(火) 9 時 30 分～11 時 30 分 定員 10 組 

はじめての育児は不安がいっぱいですね。おしゃ

べりしたり、相談しあったり、いっしょに過ごし

ましょう。 
対象：第１子の０歳児の親子と初妊婦さん 

 

 

お誕生会  

９/１６(水)９時 45分～10時 30分 定員８組 

９月生まれのお子様限定の日です。 

スタッフの出し物を見たり、お歌を歌ったり、 

みんなでお子さまの誕生をお祝いしましょう。

※手形と足形スタンプも記念にどうぞ！ 

0 歳児の日  
９/１０(木)・１７日(木)・２４日(木)午後  

定員 12組 

0 歳児親子限定の時間です。 

月齢の近いお子さま同士、ゆったりと過ごすこと

ができます。 

 

パパの日  
９/１２・２６(土) 午前 

お父さんとお子さま限定の日です。 

お父さん同士の交流の場としてもどうぞ！ 

※予約不要です。 

 

桜木サロン  
９/１４（月）9 時３０分～11 時３０分 定員 ５組 

子どもの育ちや子育てに不安な方、お子さんを遊ば

せながら、ゆっくりお話ししましょう。 

対象：子どもの成長・発達に不安を抱えている親と子ども  
 

 

 

食育講座「野菜をつかった乳児食」 
９/３(木) １３時３０分～  

定員 10組 
対象：離乳食を終えたお子さま 

新生保育園の西垣栄養士が来所し、野菜を使った

乳児食を紹介・実演いたします。試食もあります

よ！ 

看護師講座 

「どうしよう？これって緊急？ 

 

９/２(水)1３時３０～ 定員１０組 

新生保育園の成瀬看護師が来所し、お子さま

の緊急時の受診について様々なケースに合

 

「保育園講座」  

９/９(水)１０時～ 定員１０組 

西区保育案内人の方が来所し、保育園の入園につ

いてお話します。ご質問もお気軽にどうぞ！ 

「わらべうたであそぼう 

～０歳からのふれあい時間～」 

９/１５(火)13 時～ 定員１０組 

【対象】0歳のお子さま 
ゴダーイ協会の山川裕子さんを招いて、やさし

く、あたたかいわらべうたを歌って遊びながら、 

ゆったりをした時間を一緒に楽しみましょう♪ 


